
001-0011 札幌市北区北11条西2丁目セントラル札幌北ビル
TEL（代表）011-709-5211

スミレサイシン

科名／スミレ科

学名／V. hirtipes

和名／菫細辛

　草丈は15－20㎝で無茎種。半日陰の落葉樹林下を
好み、日本海側の多雪地に生える代表的なスミレ。
雪解けと共に春一番に顔を出す。このスミレの特徴
は太い根茎を持つことである。ある地方では、地下
茎をおろして食用とする事からトロロスミレと呼ば
れたりもする。北の先住民族アイヌの人々は食した
であろうか。果実期の葉はスミレの中で最も大きく
なる。
花　期：4－5月
分　布：北海道南西部の日本海側、本州の日本海側
　　画：船迫　吉江（さっぽろ植物画同好会）


