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マイヅルソウ

科名／ユリ科

学名／Maianthemum dilatatum

和名／舞鶴草

山林で四方八方に根をはり群生する。根茎に合わ
せ横並びに鶴がラインダンスをしているような風情
で春を飾る。白い花は小さく、花弁はくるりと巻き
気味で総状につく。果実は完熟する前のまだら模様
が美しい。
花　期： 5月～ 7月
分　布：北海道、本州、四国、九州
文・画：船迫　吉江（さっぽろ植物画同好会）
参考文献：新北海道の花　梅沢　俊 著　2007年 北大出版会


